


令和２年９月現在の恵光幼稚園の方針では、令和３年度は現行通りの幼稚園として運営していく予定でおります。

　恵光幼稚園は、創立者の発願により、昭和

３９年３月に幼児期からの宗教的情操教育を

根幹とした理想的人間育成をめざし浄土真宗

本願寺派惠光寺を母体として開園しました。

平成２３年に学校法人沼田学園恵光幼稚園と

なってからも開園時の発願を根底に広々とし

た園庭、木のぬくもりのある園舎、恵まれた

環境の中で、保育を行っております。

　幼児期は、遊びが学びです。身体を使って

思いっきり遊ぶことで脳の発達も促されま

す。思いっきり遊んだらバランスの良い食事

をしっかりとる。健康な体が健全な心の発達

を促します。そして、適切な睡眠をとる事が

子供の成長には不可欠です。幼児期に基本的

な生活習慣、適切な生活リズムを身に付ける

事が大切です。

　そして、他を思いやる優しい心、何事にも

負けない強い心、おかげさまという感謝の心

を育ててまいります。

　何よりも、お子様が「幼稚園　楽しい！」「幼

稚園　大好き！」と思える園。卒園する時に

「恵光幼稚園でよかった」と思っていただける

幼稚園を目指し職員一同精進しております。

鐘 つ き

鐘楼でゴーンと鐘を撞き、

惠光寺本堂でお参りをし

ます。

花まつり4
月

お釈迦様のお誕生日をお祝いします。

お作法道場5
月

至誠館（惠光寺）で、お作法道場を行います。

畳の部屋でのお作法などを学び、お抹茶を

頂きます。年長になるとお茶を点てます。日

本の伝統文化に触れる貴重な体験をします。幼稚園花まつり

宇都宮仏教会花まつり
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盆 踊 り7
月

高さ５メートルの大きな“やぐら”を囲み、お囃子さんの演奏に合わせて、親子で

盆踊りを踊ります。打ち上げ花火も楽しみます。

11
月

「報恩講」とは、親鸞聖人のご命日にあたり営まれる

法要です。年長親子で、惠光寺にお参りし、朱塗りの

お膳で「お斎（精進料理）」を頂きます。周囲の方々

への感謝の気持ち、食事への感謝の気持ちを大切に

する行事です。

親子報恩講 お店屋さんごっこ12
月

年長が、様々な品物を作って販売します。お客さん

は、年少・年中と年長保護者です。えこうデパート

を開く日は、本当の店員さんさながらにはりきって

います。

船のデッキと同じ素材！！
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入 園 式 じゃがいも植え じゃがいも掘り

さつまいもの苗植え

10
月

さつまいも掘り

11
月

やきいもパーティー

7
月

5
月

春の遠足 七夕飾り

7
月

お泊まり保育

7
月

10
月

10
月

遠足　

（上野動物園）

プラネタリウム
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登園
出席シール貼り
着替え等
自由遊び

体操

お参り
朝の会
設定保育（課題活動）

自由遊び

昼食　自園給食
　　 （月１回お弁当）

歯磨き

自由遊び

降園準備
　紙芝居
　読み聞かせ
　手遊びなど
帰りの会

降園
※預かり保育いちごクラブ

（１４：００～１８：００）
課外教室（各種）

～

　８：３０

１０：００

１０：１５

１０：３０

１１：３０

１２：００

１２：４５

１３：２５

１４：００

※早朝保育（7：30 ～ 8：30）

一日の流れ

3
月

12
月

2
月

2
月

もちつき 豆 ま き

発 表 会

卒 園 式


